
 
 

 

     CIRCULAR No. 019 – 2023 

 

 PARA:  SERVIDORES PUBLICOS DE LA GOBERNACION  

   DE NARIÑO EN ETAPA PREPENSIONAL. 

 DE:      SUBSECRETARIA DE TALENTO HUMANO-   

   SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

 ASUNTO:  ACTIVIDAD LUDICO-RECREATIVA ETAPA PRE- 

   PENSIONAL “Tiempo para mi” 

 FECHA:  Julio 18 del 2023 

 

 

La Gobernación de Nariño, a través de la Subsecretaria de Talento Humano y la 

Oficina de Seguridad y Salud en el Trabajo, pensando en el bienestar de los 

funcionarios públicos de la Gobernación de Nariño que están  próximos a 

pensionarse, se permiten informar que se llevará a cabo la actividad Lúdico-

Recreativa etapa pre- pensional denominada “Tiempo para mi”, con el fin de 

proporcionar habilidades e implementar estrategias para que se puedan 

adaptar y afrontar a la nueva etapa de su vida de manera positiva e invertir 

adecuadamente el tiempo libre, descubriendo o fortaleciendo capacidades 

personales, a través de las experiencias positivas entre los participantes y 

capacitaciones pertinentes a sus nuevas necesidades del ciclo vital. 

La actividad va dirigida a la población en etapa pre-pensional que se 

encuentren entre el siguiente rango de edad: 

 Mujeres 54 años de edad en adelante 

 Hombres 59 años de edad en adelante. 

 

Para el desarrollo de la actividad se contará con el apoyo de diferentes empresas, 

entre ellas Davivienda, Fondo Nacional del ahorro Sena y ARL Positiva, como 

también contamos con el desarrollo de actividades lúdicas y recreativas, entrega 

de refrigerios y souvenir. 

Esta actividad se desarrollará en Centro Recreacional Comfamiliar- Chapalito el 

día 9 de agosto de 2023 desde las 8:30 am hasta las 3:30pm.  

Para su participación los funcionarios que cumplan con el anterior requisito, 

se habilitará un proceso de inscripción mediante un link, el cual esta adjunto en 

la presente Circular y de igual manera se publicara en la intranet o podrán 

dirigirse a la oficina de Seguridad y salud en el Trabajo ubicada en el primer piso 

del nivel central; para dicho proceso; el plazo de inscripción será hasta el día 

miércoles 26 de julio. 

Es importante recordar que esta actividad es exclusiva para funcionarios de 

planta en etapa pre-pensional (no acompañantes), y por ser un evento 

institucional, los funcionarios que se inscriban y asistan a la actividad, se otorgara 

por parte de la Subsecretaria de Talento Humano el permiso correspondiente 

para su participación.  

 



 
 

 

Deberán registrase y firmar asistencia en el evento, para tener constancia de su 

asistencia. 

Para atender cualquier inquietud podrá comunicarse o acercarse en el área de 

Seguridad y salud en el trabajo, o escribiros al correo electrónico 

saludocupacional@narino.gov.co. WhatsApp 3017606084. 

 

Adjunto: Link de inscripción:   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEckBWqhLJy9FmY8M5Hz8o

VHDnAio4l5ka9dwjhQRhwUTz7w/viewform?usp=pp_url 

 

Atentamente; 

 

 

 

_________________________________ 

TRASY ATALA ARAUJO ALVAREZ 

Subsecretaria Talento Humano 

Gobernación de Nariño 

 

 

 

Proyecto: Amanda Martinez- Profesional SST    
Reviso:  Jhoana Torres- Profesional SST    
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