D & Secretaria i A ) CITTV/A
¥ P etaria @/ 1 0 VZA LA SUBSECRETARIA DE TALENTO
et | GETAIRES LAt HUMANO,EL AREA DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO Y ARL POSITIVA, TE
SEMANA DE LA INVITA A PARTICIPAR DE TODA NUESTRA
PROGRAMACION
SEGURIDAD Y SALUD

EN EL TRABAJO e
= . Estilos de vida saludables

A\ 9:00 Am Apertura (Secretaria de SED

' s Educacion) Y, , -
@ thg . A\9:00 Am Jornada Ambiental, Campana,

A 9:30 Am Colectivo guardianes del carnaval
A 9:00 a12:00 M y de 2:00 2 4:00 Pm
-Actividades lodico-recreativas (ARL

apadrina un arbol (Subsecretaria de
Talento Humano, Secretaria de

Positiva) Educacion, Ejercito Nacional de Colombia
.}'Em é.gbmgtg -Visita los stand de empresas de salud Coorponarifio, Equipo $ST)
%L g, invitadas A 9:00 3 12:00 M y de 2:00 a 4:00 Pm visita
i & - A\ 3:00 Pm Actividades de relajacion muscular, de empresas, acondicionamiento fisico y
primer grupo, auditorio Secretaria de nutricional
Educacion A\ 11:00 Am Bailoterapia ( Secretaria de

ND“SFR@TA y 4:00 Pm Actividades de relajacion muscular, Educacion)
S‘]ENTETE segundo grupo, auditorio Secretaria de

SEGUR@éT@ Ed'ucci()n v ‘ \ .‘

SALUD NUESTRA
PRIORIDAD"

A\ 9:00 Am Apertura (Sede Central)

A\ 9:30 Am Colectivo Guardianes del carnaval

A\ 9:00 2 12:00 M y de 2:00 a 4:00 Pm
Actividades ludico-recreativas en cada una de las
sedes de la Gobernacion de Narifio (ARL Positiva,
Equipo SST y Practicantes Cesmag) |




Empresas invitadas
Bonos y Descuentos

Déjanos consentirte masajes y
relajacion

A 9:00 2 12:00 M y de 2:00 a 4:00 Pm Masajes A\ 9:00 3 12:00 M y de 2:00 a 4:00 Pm stand de
servicios, empresas invitadas de salud ( Donde te

de relajacion y respiracion (Auditorio sede
central Primer piso, y sedes (Ame, Ama,
Transito, Cisna, Impuesto Vehicular, Maquila,
Deportes, Concha Acistica (Banda
Departamental) y Direccion de Cultura )

ofreceran, bonos y descuentos)
/\ 10:00 Am Presentacion de danza adulto mayor

Estilos de vida saludable "Actividad
fisica, alimentacion, relajacion y mas"

Participa y apoya a tu baile
A\ 9:00 a 11:00 Am Visita de empresas de
acondicionamiento fisico y nutricion
( Bono de descuentos, entrega
de desayunos saludables con su
participacion ) todos los ritmos ( A cargo de los finalistas )
A 11:00 Am 3 12:00 M Bailo-terapia (
Plazoleta Gobernacion de Narifio)
A\ 3:00 a 5:00 Pm Primera eliminatoria del

concurso de baile en todos los ritmos

A 11:00 Am a 1:00Pm Concurso de sapo ( Por
oficinas)

interdependencias.

/

Favorito (habran premios)

A\ 9:00 a 11:00 Am Final del concurso de baile en
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